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1. Uvod

Sikanovani je mimoiadné nebezpeéna forma nasili, kterd ohrozuje zakladni
vychovné a vzdélavaci cile Skoly. V soucasné dob¢ je nutné vénovat tomuto jevu zvysenou
pozornost. Pti Sikan¢ jde vzdy o projev patologickych mezilidskych vztahu.

Tento Program proti Sikanovani ve Skole slouzi k vytvofeni bezpecného,
respektujiciho a pomoc a spolupraci poskytujiciho prosttedi ve Skole. Zaméiuje se predevsim
na prevenci Sikany a nabizi postupy feSeni Sikanovani. Je uren vSem pedagogickym
pracovnikiim Skoly, dale pak nepedagogickym pracovnikiim, rodi¢iim a zakam Skoly.

Tento dokument dopliiuje Skolni preventivni strategii a je souc¢asti Minimalniho
preventivniho programu skoly.

2. Zakladni metodické pokyny MSMT a dokumenty

*  Metodicky pokyn MSMT k feSeni §ikanovéani ve $kolach a §kolskych zafizenich ¢&.j.
22294/2013-1

= Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaka a studenta
ve skoléch a Skolskych zatizenich €. j. 21291/2010-28

3. Vymezeni zakladnich pojmu

3.1 Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zdmérem je ubliZit, ohrozit nebo zastraiovat
zéka, ptipadné¢ skupinu zakid. Spocivd v cilenych a opakovanych fyzickych
a psychickych ttocich jedincem nebo skupinou viici jedinci ¢i skupiné zakt, ktefi se
neumi nebo z nejriznéjSich diivodi nedovedou branit.

3.2 Formy Sikany

Verbalni Sikana:
- slovni Utoky v podobé¢ nadavek
- pomluvy
- poniZzovani
- vyhroZovani
-kybersikana (itoky pomoci SMS, e-maill, zvefejiovani urazlivych materiali
na internetu apod.)

Fyzicka Sikana:
- fyzické utoky v podobé biti
- ni¢eni a poskozovani véci obéti
- vydirani
- kradeze
- sexualni obtéZovani aZ zneuZivani
Neptimou formou Sikany je demonstrativni piehlizeni zdka ¢i skupiny zaki a jejich
ignorovani.

Kombinovana Sikana:
- kombinace verbalni a fyzické Sikany (nasilné a manipulativni chovani a ptikazy)
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3.3 Stadia Sikany

Prvni stadium: Zrod ostrakismu

Jde o mirné, prevazné psychické formy nasili, kdy se okrajovy Clen skupiny neciti dobie.
Je neobliben a neni uzndvan. Ostatni ho vice ¢i mén¢ odmitaji, nebavi se s nim,
pomlouvaji ho, spiadaji proti nému intriky, dé€laji na jeho ucet ,,drobné*“ legracky apod.
Tato situace je jiz zarode¢nou podobou Sikanovani a obsahuje riziko dalsiho negativniho
vyvoje.

Druhé stadium: Fyzicka agrese a pritvrzovani manipulace

V zéatézovych situacich, kdy ve skupiné stoupa napéti, zacnou ostrakizovani zaci slouzit
jako hromosvod. Spoluzaci si na nich odreagovavaji nepfijemné pocity napiiklad
z ocekavané tézké pisemné prace, z konfliktu s ucitelem nebo prosté jen ztoho, Ze
chozeni do skoly je obtézuje. Manipulace se piitvrzuje a objevuje se zprvu ponejvice
subtilni fyzicka agrese.

Treti stadium (klicovy moment): Vytvoreni jadra

Vytvéii se skupina agresorti, iderné jadro. Tito Sifitelé ,,viru“ zacnou spolupracovat
a systematicky, nikoliv jiz pouze ndhodné, Sikanovat nejvhodnéjsi obéti. V pocatku se
stavaji jejich obétmi ti, kteti jsou uz osvédcenym objektem ostrakizovani. Jde o Zaky,
ktefi jsou v hierarchii nejnize, tedy ti ,,slabi‘.

Ctvrté stadium: Véina p¥ijima normy

Normy agresorli jsou piijaty vétSinou a stanou se nepsanym zakonem. V této dobé
ziskava neformalni tlak ke konformité novou dynamiku a maélokdo se mu dokéze
postavit. U ¢lenl ,,virem* pfemoZené skupiny dochézi k vytvoreni jakési alternativni
identity, ktera je zcela poplatna viidetim. I mirni a ukaznéni Zaci se za¢nou chovat kruté —
aktivné se ucastni tyrani spoluzéka a prozivaji pii tom uspokojeni.

Paté stadium: Totalita neboli dokonala Sikana 5

Nasili jako normu piijimaji vSichni Clenové tiidy. Sikanoyvani se stdvd skupinovym
programem. Obrazné feceno nastava éra ,,vykofistovani“. Zaci jsou rozd€leni na dvé
sorty lidi, které jsem pro piehlednost oznacil jako ,,otrokare™ a ,,otroky“. Jedni maji
vSechna prava, ti druzi nemaji prava zZadna.

3.4 Piimé a neprimé varovné signaly Sikanovani

Pi'imé varovné signaly Sikanovani mohou byt napf.:
e Posmé$né poznadmky na adresu Zaka, pokofujici prezdivka, nadavky, poniZovani,
hrubé Zerty na jeho ucet.
o Kiitika zéka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepratelskym az nendvistnym,

nebo pohrdavym téonem.

o Natlak na Zaka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil.

o Prikazy, které Z&k dostava od jinych spoluzakili, zejména prondSené panovacnym
tonem.

o Skutecnost, ze se jim podiizuje.

o Natlak na zéka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢ini ¢i k spoluti€asti na nich.

e Honéni, strkéni, Stouchani, rany, kopdni, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je
napadné, Ze je obét’ neoplaci.

o Rvacky, v nichZ jeden z ucastniki je zietelné slabsi a snazi se uniknout.
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Neprimé varovné signaly Sikanovani mohou bvt napf-.:

74k je o piestavkach ¢asto osamoceny, ostatni o n&j nejevi zdjem, nema kamaréady.
Pti tymovych sportech byva jedinec volen do muzstva mezi poslednimi.

Pti prestavkach vyhledava blizkost ucitelt.

Ma-li zak promluvit pted tiidou, je nejisty, ustraseny.

Piisobi smutné, nest’astné, stisnéné, miva blizko k placi.

Stava se uzavienym.

Jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétliteln€ zhorsuje.

Jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, ptipadné rozhdzené.

Zaspinény nebo poskozeny odév.

Stale postrada n¢jaké své véci.

Odmita vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy.
Meéni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze Skoly.

Zacina vyhledavat diivody pro absenci ve Skole.

Odfeniny, modfiny, Skrabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojive vysvétlit.

Rodice Zaku by si méli v§imat predevsim téchto moznvch signalu Sikanovani:

Za ditétem neptichazeji domi spoluzaci nebo jini kamaradi.

Dité nemé kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo apod.

Dité neni zvano na navstévu k jinym détem.

Nechut’ jit rdno do Skoly (zvlast¢ kdyz diive mélo dité skolu rado). Dit¢ odklada
odchod z domova, pfipadné je na ném mozno i pozorovat strach.

Ztrata chuti k jidlu.

Dité nechodi do Skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, pfipadné stfida rizné cesty, prosi
dovoz ¢i odvoz autem.

Dité¢ chodi domt ze Skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na
svacinu).

Usina s placem, ma neklidny spanek, kfici ze snu, napt. "Nechte még!"

Dité ztraci zajem o uceni a schopnost soustfedit se na né.

Dité byva doma smutné Ci apatické nebo se objevuji vykyvy nalad.

Zminky o moZné sebevrazd¢.

Odmita svéfit se s tim, co je trapi.

Dit¢ Zada o penize, pfi¢emz udava nevérohodné diivody (naptiklad opakované fika, Ze
je ztratilo), pfipadné doma krade penize.

Dité napadné Casto hlasi ztratu osobnich véci.

Dité je neobvykle, neCekané agresivni k sourozenciim nebo jinym détem, mozna
projevuje 1 zlobu viici rodi¢im.

Dité si stézuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se ztistat
doma.

Své zdravotni obtize miize pfehanét, ptipadné i simulovat (manipulace s teplomérem
apod.).

Dité se vyhyba dochéazce do skoly.

Dit¢ se zdrzuje doma vice, nez mélo ve zvyku.
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3.4 Rozdily mezi Sikanovanim a Skadlenim

SKADLENI SIKANOVANI

Definice: Skadleni patfi k rovnocennym, | Definice: Sikanovéani patfi do nasilnych a
kamaradskym nebo partnerskym vztahlim. | zavislostnich vztahii. Za Sikanovéani se
Chapano je jako projev pratelstvi. Za Skadleni | povazuje, kdyz jeden nebo vice zakl
se povazuje zertovani (popichovani, zlobeni)|umysin¢ a opakované¢ ublizuje druhym.
za ucelem dobré nalady a neni v ném vitéz ani | Znamend to, ze ditéti nc¢kdo, komu se
porazeny. nemuze ubranit, d¢€la, co je mu nepiijemné,
co ho ponizuje nebo to prosté boli.

1. Zamér: Vzijemna legrace, radost a dobra | Zamér: Ublizit, zranit a ponizit.
nalada.

2. Motiv: Néklonnost, sblizeni, seznamovani, | Motiv: Zakladni tandem - moc a krutost.

zajem o druhé. Dalsi motivy piekonavani samoty, zabijeni
Rozpousténi napéti ve tfidé a navozovani|nudy, zvédavost ala Mengele, Zzarlivost,
uvolnéné a pohodové atmosféry. predchazeni vlastnimu tyrani, vykonani
Zodolnovani, zmuZznéni. néceho velkého...

3. Postoj: Respekt k druhému a sebetcta. Postoj: Devalvace, znevazeni druhého

4. Citlivost: Vciténi se do druhych. Citlivost: Tvrdost a nelitostnost.

5. Zranitelnost: Dité neni zvySené zranitelné | Zranitelnost: Bezbrannost, obét se neumi,
a precitlivélé. nemuze ¢i nechce brénit.

6. Hranice: Ob¢ strany maji moznost obhjit | Hranice: Prolamovani hranic,

své osobni teritorium. Vzijemné vnimani|,znasiliovani“ druhého. Silnéjsi strana
arespektovani  verbalnich 1 neverbalnich | nebere ohled na slabSiho. Obét’ dava najevo,
limitd. Pfi  divocejsSim Skadleni Zadny | zZe je ji to nepfijemné, Gito¢nici pokracuji dal.
nepouzije své plné sily nebo silngjsi mirni své | Nékdy sadomasochisticka interakce.

akce.

7. Pravo a svoboda: Rovnopravnost|Prave a svoboda: Bezpravi. Pokud se dité
ucastnikd. Dit¢ se muze branit a Skadleni |brani nebo dokonce ,,legraci oplati je tvrde
opctovat, pfipadné ho mulZe zastavit a|ztrestano!

vystoupit z n¢ho.

8. Distojnost: Zachovani dustojnosti. Dité|Dustojnost: Ponizeni lidské dustojnosti.
nema pocit ponizeni. Neciti se trapn¢ a uboze. |Dité je zesméSnovano a poniZovano.

9. Emo¢ni stav: Radost, vzruseni ze hry, lehké | Emo¢ni stav: Bezmoc! Strach, stud, bolest.

naStvani. [ nepfijemné! Ale ne bezmoc. Neptijemné a bolestivé prozivani Gtoku.

10. Dopad: Podpora sebehodnoty, pozitivni | Dopad: Pochybnosti o sob&, nedostatek

nalada. davéry, uzkost, deprese. Dit¢ ma strach ze
Skoly.

4. Odpovédnost Skoly a pedagogickvch pracovniku

4.1 Skola je odpovédna v souladu s ustanovenim §29 Zakona &.561/2004 Sb. (Skolsky
zékon). Je povinna zajiStovat bezpecnost a ochranu zdravi Zakid v prib&hu vsech
vzdélavacich a souvisejicich aktivit a soucasné vytvaret podminky pro zdravy vyvoj
déti pro predchéazeni vzniku rizikového chovani.

4.2 Z hlediska trestniho zakona muze Sikanovani zakl napliovat skutkovou podstatu
trestnych ¢ind ¢i provinéni (déle jen trestnych ¢inll) vydirdni (§ 235), omezovani
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osobni svobody (§ 213), utisku (§ 237), ublizeni na zdravi (§ 221-224), loupeze (§
234), nasili proti skupiné obyvateli a proti jednotlivci (zvlasté § 197a), poskozovani
cizi véci (§ 257), znésilnéni (§ 241), kuplitstvi (§ 204) apod.

Kazdy pedagogicky pracovnik je povinen fidit se pfislusSnymi pokyny a ustanovenimi.
Jeho odpovédnost je dana Zakonem ¢.140/1961 Sb., ve znéni pozdé&jSich piedpist
(§167, 168 trestniho zékona).

5. Prevence proti Sikanovani

5.1

5.2

5.3

Prevence proti Sikan¢ patfi na nasSi Skole k zadkladni formé boje proti tomuto
negativnimu jevu. V této oblasti musi spolupracovat vSichni pracovnici Skoly a rodice
7akt. Zakladem pro prevenci $ikany a nasili ve 8kole je Skolni vzd&lavaci program,
jehoz jednim z cilii je vzajemna spoluprace a komunikace mezi zaky, mezi zaky
a uciteli, které vedou Kk vytvaieni bezpeéného Skolniho prostiedi.

Systém primarni prevence rizikovych projevll chovani je vymezen Smérnici k primarni
prevenci socidlné patologickych jevli a rozpracovan v Minimdlnim preventivnim
programu Skoly.

Systém dalSiho vzdélavani Skoly

- pravidelna Skoleni metodika prevence

- vzdélavani pedagogickych pracovnikii v oblasti problematiky vytvafeni dobrych
vztaht v kolektivu

- upevnovani zdravych norem chovéani ve tiidach

- zvySovani informovanosti pedagogickych pracovniki v oblasti problematiky
Sikanovani

5.4 Ucitelé vedou systematicky a disledn¢ zaky k osvojovani zasad mezilidskych vztaht,

5.5

uci je respektovat identitu a individualitu jedince. Pomadhaji rozvijet pozitivni
mezilidské vztahy a uctu k Zivotu druhého ¢lovéka. VSichni ucitelé by méli vnimat
vztahy mezi Zdky atmosféru v tfidnich kolektivech, kde piisobi, jako nedilnou soucast
své prace. Svym chovanim se podili na prevenci Sikanovani ve tfidach, monitoruji
socialni klima ve tiidé, neprodlen& reaguji na nevhodné chovani mezi détmi. Skolni
metodik prevence spolupracuje s dal§imi organizacemi a organizuje preventivni akce
proti Sikanovani a rasové nesnasenlivosti.

Pedagog musi Sikanovani mezi Zaky neprodlené feSit a kazdé obéti poskytnout
okamzitou pomoc. Ucitel nebo vychovatel, kterému bude znam ptipad Sikanovani
a nepfijme v tomto ohledu Zadné opatieni, se vystavuje riziku postihu pro neoznament,
pfipadné nepiekazeni trestného ¢inu, nadrzovani, ¢i schvalovani trestného Cinu.

5.6 Spoluprace se specializovanymi institucemi:

Pii predchazeni pripadiim Sikany spolupracovat s institucemi

- v resortu $kolstvi — s pedagogicko-psychologickymi poradnami, stfedisky vychovné
péce, specidln€ pedagogickymi centry

- vresortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi 1ékafi, détskymi psychology,
psychiatry a zafizenimi, kterd poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci,
veetn¢ individudlni a rodinné terapie
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- Vresortu socidlni péfe — s oddélenim péce o rodinu a déti, s odd€lenim socidlni
prevence (moznost vstupovat do kazdého Setieni, jednat s dalSimi zainteresovanymi
stranami, s rodinou)

5.7 Skolni metodik prevence informuje o krizové telefonni lince k Sikan& pro uditele, zaky

a jejich rodice. Krizova telefonni linka k Sikané€ pro ucitele, zaky a jejich rodice:
841 220 220

6. Krizovy plan a postupy pri reSeni Sikanovani

6.1 Postup pedagogického pracovnika

1) Vpiipadé, zZe rodi¢e informuji pedagogického pracovnika o podezieni
na Sikanovani, zahaji okamzité vySetfovani Sikany, spolupracuje s metodikem
prevence a vychovnou poradkyni, informuje feditelku skoly.

2) V piipadé¢ podezieni na Sikanovani zahaji pedagogicky pracovnik neprodlené
vySetfovani Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnou poradkyni,
informuje feditelku Skoly.

3) V ptipadé prokazanych projevi Sikany neprodlené¢ informuje feditele $koly,
spolupodili se na vySetfovani Sikany dle pokynti feditelky Skoly.

4) Vzdy informuje rodi¢e o vysledcich vySetfovani Sikany, a to 1 v piipadech, ze se
podezieni neprokaze.

5) Navrhne v pedagogické radé potrestani agresora.

6.2 Doporucené postupy vySetirovani

A) Pocdtecni Sikana:
a) rozhovor s témi, ktefi na Sikanu upozornili, a s obét'mi,
b) nalezeni vhodnych svédkd,
c) individualni, eventualné konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoliv

konfrontace obé¢ti a agresortt),

d) zajisténi ochrany obétem,

e) predbézna diagndza a volba ze dvou typi rozhovoru — dokud nezname vngjsi
obraz Sikanovani a nemame shromazdéné dikazy, nema smysl s agresory
mluvit:

1. rozhovor s obétmi a rozhovor s agresory (smefovani k metod¢ usmiteni);
2. rozhovor s agresory (smétfovani k metodé vnéjsiho natlaku);

f) realizace vhodné metody:

1. metoda usmireni — domluva a usmifeni mezi aktéry Sikany, fizené hledani
napravy, vciténi se agresora do obéti, pochopeni jejiho utrpeni; bez trestu nebo
s niz§im trestem;

2. metoda vnéjsiho natlaku — ptinutit trestem a ,,strachem‘ viniky k zastavent,

g) tfidnicka hodina:

1. efekt metody usmireni;
2. oznameni potrestani agresorii;
h) rozhovor s rodic¢i obéti;
1) rozhovor s rodi¢i agresort (pokud tak jiz nebylo u¢inéno);

J) prace s celou tiidou;

K) zajisténi dokumentace (i v prub&éhu — z rozhovort atd.).

8
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B) Pokrodild Sikana — vybuch ndsili skupiny proti jednotlivci &i minoritni skupiné

a) pickonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostiedni zachrana obéti /
obéti,

b) domluva pedagogickych pracovniki na spolupraci a postupu vysetiovani,

C) zabranéni domluvé agresorti na kiivé vypoveédi,

d) pokracujici pomoc a podpora obéti,

e) nahlaseni Policii CR,

f) zahajeni vlastniho vySetfovani:
1. rozhovor s obéti a informatory;
2. nalezeni nejslabsich clankit nespolupracujicich svedkii;
3. individualni, pripadné konfrontacni rozhovory se svédky;
4.rozhovor s agresory, pripadne konfrontace mezi agresory, neni vhodné

konfrontovat agresora (agresory) s obéti (obétmi);

5. metoda vnéjsiho natlaku a zmeéna konstelace skupiny.

Ttidni ucitel, poptipad¢ fteditelka Skoly, vzdy informuje rodi¢e o vysledcich
vySetfovani Sikany, a to 1 v pfipadé, Ze se podezieni neprokaze. Na pedagogické radé
navrhne potrestani agresora.

Ucastni-li se §ikanovani vétsina problémové t¥idy nebo jsou-li normy agresort tfidou
akceptovany, doporucuje se, aby Setieni vedl odbornik — specialista na problematiku
Sikanovéni z PPP, SVP, diagnostického ustavu, krizového centra apod.

6.3 Postup reditele Skoly

1) Piijme informaci o Sikanovani (pedagog, zak, rodi¢ ¢i jiny dospély).

2) Rozhodne, zda Skola zvladne feSit Sikanu sama, Ci zda je potieba intervence
z venku — tj. pomoc specializovanych instituci a eventualné téz Policie CR.

3) V piipadé prokazanych projevu Sikany jmenuje pracovniky, kteti se budou podilet
na vySetfovani Sikany dle jeho pokynli — vtymu je vzdy metodik prevence
a vychovna poradkyné.

4) Zajisti informovani rodi¢d o vySetfovani Sikany, pfipadné sam informuje
o vysledcich vysetfovani, které tidi.

5) V ptipad¢ negativnich dopadi Sikanovani na obét zprostfedkuje nebo zajisti
zprostiedkovani péce PPP, stfediska vychovné péce, atd.

6) V mimoradnych piipadech podd navrh organu socialné¢ pravni ochrany ditéte
k zahajeni prace srodinou, ptipadné k zahdjeni fizeni o nafizeni ptredbézného
opatfeni ¢i Ustavni vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém ustavu.

7) Pokud dojde k zavaznéjsimu ptipadu Sikanovani nebo pii podezieni, ze Sikanovani
naplnilo skutkovou podstatu trestného &inu, oznami tuto skutecnost Policii CR.

8) Oznami organu socialn¢ pravni ochrany ditéte skutecnosti, které ohrozuji bezpeci
a zdravi zéka, pokud zak opakované pacha piestupky ¢i se dopusti trestného Cinu,
zahaji spolupraci s organy socialné pravni ochrany ditéte bez odkladu.

9) Projedna v pedagogické radé€ potrestani agresoru.
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6.4 Postup rodic¢u pri podezieni na Sikanovani

Postup pfi podezieni na Sikanovani, o kterém jsou informovani, by m¢l byt nasledujici:

1) Rodi¢e informuji o podezieni na Sikanovani tfidniho uditele, popiipadé dal§iho
pedagogického pracovnika, pti jehoz hodinach nebo dohledu nad zéky k Sikané
dochazi.

2) Nejsou-li podezieni na projevy Sikany bezodkladn¢ a uspokojivé feSeny
Vv pravomoci pedagogickych pracovnikli véetné metodika prevence ¢i vychovného
poradce, obrati se rodi¢e s informaci na feditele Skoly.

3) V piipadech prokazatelnych projevu Sikany se rodiCe piimo obrati s informaci
na feditele skoly.

4) Jsou-li rodice presvédceni, ze postupuje Skola pii feSeni Sikanovani nedostatecné,
je mozné jednat v této zalezitosti se zfizovatelem Skoly, nebo podat stiznost na
skolu Ceské skolni inspekci. Stiznost podana pisemné, osobné nebo v elektronické
podob& se piijima na adrese CSI, Husova 17, 746 01 Opava, e-mail:
posta@csicr.cz, telefon: 553 623 520. Stiznost je mozné adresovat piislusnému
inspektoratu CSI, nebo podat i na ustiedi: CSI Praha, Frani Sramka 37, 150 21
Praha 5.

7. Plan prevence

= vytvorit a zajistit pro zadky programy na podporu sebevédomi, uméni komunikace,
na zji$téni rusivych zvlastnosti chovani, sociometrie tfid apod.

= vysvétlit zakim, co je Sikana a jak se ji mohou branit (v hodinach prvouky,
ptirodovédy, vychovy ke zdravi, vychovy K obCanstvi, v ramci besed, prednasek,
prozitkovych a dalsich programii) — viz Skolni vzdélavaci program

= tfidni ucitelé sleduji chovani Zakl, vedou je k osobni odpovédnosti, spolupracuji
Sostatnimi  vyuCujicimi, zavazné problémy feSi S metodikem prevence
(Mgr. Andrea Kupkova), vychovnou poradkyni (Mgr. Dagmar Fojtikova), ptipadné
s vedenim Skoly

= vénovat pozornost pohybovému rezimu zaki o piestavkach

= zatazovat oddechové chvilky pro uvolnéni energie a odreagovani stresu a agresivity

= divadelni a jina kulturni pfedstaveni

= sportovni soutéze

= mimoskolni z4jmové Utvary

= seznameni pedagogl se systémem Skoly pro oznamovani a vySetfovani Sikanovani,
vedeni evidence ptipadi

= spolupréce s rodici

= aktivni zapojeni i nepedagogickych pracovnikli do prevence Sikanovani
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8. Legislativni ramec Sikanovani

8.1 Zakony a legislativni materialy, které maji vztah k reSeni Sikanovani

e Zakon ¢.561/2004 Sb., o predskolnim, zikladnim, stfednim, vy$$§im odborném
a jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpist (Skolsky zakon), fesi prava
a povinnosti Skoly, zaktl a studenti a jejich zakonnych zastupci.

e Zakon ¢. 94/1963 Sb., zdkon o roding, ve znéni pozd¢jsich predpisi, obsahuje
nekteré odstavce, které se tykaji vztaht rodi¢t a déti, odpovédnosti rodici
a vychovnych opatfeni.

e Zdkon ¢. 359/1999 Sb., o socidln¢ pravni ochrané¢ déti, ve znéni pozdéjSich
predpisi, se zabyva problémy déti, které jsou néjakym zplisobem ohrozené.

e Zakon ¢. 200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni pozdéjsich predpisii.

e Zakon ¢. 140/1961, ve znéni pozd¢jsich predpist.

e Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci socialné
patologickych jevil u déti a mladeze, ¢.j. ...

e Metodicky pokyn ministra $kolstvi. Mladeze a t&lovychovy k prevenci a Reseni
Sikanovani mezi zaky $kol a $kolskych zafizeni. ¢.j 224 246/2008-50 ze dne 3.12.
2008

8.2 Sikanovani z hlediska prava

V pravni praxi byva pojem Sikana pouZivan jako synonymum pro ,,amysIné jednant,
které je namifeno proti jinému subjektu, a které Uto¢i na jeho distojnost".
Z hlediska vykladu pojmu Sikanovani neni dulezité, zda k nému dochézi slovnimi ttoky,
fyzickou formou, nebo hrozbou nasili. Rozhodujici je, kdy se tak déje umysIn¢.

Sikana neni sama o sobé jestd protipravnim jednanim. Z hlediska zakona se zejména
u pocatecnich stadii Sikanovani o prestupek nebo dokonce o trestny ¢in nejednd. Nicméné
nekteré jeji projevy hlavné u pokrocilych Sikan jsou jednoznacné protipravnim jednanim.

Sikana — naplnéni skutkové podstaty Fady trestnych ¢ini
Sikana byva postihovana podle ustanoveni trestniho zakona, nebot’ v souvislosti s ni
¢asto dochazi k pachani trestnych ¢ind proti svobod¢ a lidské diistojnosti.
Trestné ¢iny, které se casto vazi k Sikanovani:
e trestny ¢in omezovani osobni svobody
e trestny Cin vydirani
e trestny ¢in vzbuzeni divodné obavy
e trestny ¢in loupeze
e trestny ¢in ubliZeni na zdravi
e trestny ¢in poSkozovani cizi véci
e trestny €in znasilnéni ¢i pohlavniho zneuzivani

PodminKky trestni postiZitelnosti pachateli Sikany
o pachatel se dopustil jednani, které¢ splituje znaky konkrétniho trestného ¢inu tak, jak
jsou vymezeny v trestnim zakoné
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o musi byt prokdzadn umysl pachatele dopustit se takového jednani a mira spolecenské
nebezpecnosti
e jeho jednani dosahuje intenzity uvedené v zdkoné

K tomu, aby byl pachatel postizen, musi byt star$i 15 let (15-18 let mladistvi).
K trestni odpovédnosti mladsich 15 let nedochazi, neznamena to vSak, ze nemohou byt
postizeni jinak, piipadné mohou byt postizeni rodice.
Nezletily pachatel mlize byt postizen natizenim ustavni vychovy, miize nad nim byt
stanoven dohled.

Tento program nabyva tc¢innosti dne 1. 9. 2015

V Bohuslavicich, 1. 9. 2015

Mgr. Andrea Kupkova Mgr. Gabriela Prchalova
Skolni metodicka prevence tfeditelka Skoly
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