Nemusis se bat...

statutérnim mésts Brng, Pomoc détem v pfipadech domdciho nasili.

Interdisciplinarni pifistup k feSeni pipadi doméciho nésili ve




€0 TO VLASTNE JE
DOMACI NASILI?

O domécim nésilf mluvime, kdyZ
mezi lidmi, ktefi spolu Ziji, dochazi
k nasili. Neni to jenom o tom, 7Ze
nékdo toho druhého bije.

Nésili maZe byt také psychické
(neustélé nadavky, poniZovéni),
mdZe jit o omezovani osobni
svobody (zakazy n&kam chodit,
vidét se s dalsimi lidmi & pifbuznymi),
omezovani v penézich.

Pfi domacim nésili je duleZité, Ze
nasilnou osobou je vidy ta stejna
osoba, ostatni se ji vétSinou boji.

MEl/a bys v&d&t, Ze za nésili je
odpovédny jenom ten, kdo se ho
dopousti.

KDE HLEDAT
POMOC?

Mdzes se obratit na dospélého,

kterému vE&Fis (oblibeny ugitel,
rodi¢ tvého kamarada, [ékar).

MdZes zavolat linku pomoci pro
déti nebo linku ostatnich center
poméhajicich t&€m, kterym je
ublizovéno, kde spole¢né
muZeme vymyslet co nejlepsi
cestu k F'eSeni situace.

Ve vétsiné center mizes
vystupovat anonymnég, nemusf§
se bat, Ze to Tvym blizkym bude
nékdo hned fikat.

Dozvi§ se podrobnéji, jak mdzes
postupovat, na co si dét pozor, co
se asi zacne dit.

NEVIM, JESTLI TO JE
SKUTECNE DOMACI NASILI,

Jestli se u V4s doma déje néco
divného ¢i $patného, ale Ty
piesné nevis co to je, mGzes
zavolat linku pomoci pro déti
nebo linku ostatnich center
pomahajicich t€m, kterym je
ubliZzovano, spojit se s ndmi a o
celé v&ci si promluvit.

At uZ se tvé trépeni jmenuje
jakkoli a miZe za n€ kdokoli,
nezl0stavej s tim sdm.

Pomoc existuje!

Vice informaci k problému
domaciho nasili véetné pi‘chledu
ostatnich duleZitych kontakts
najdes na

www.idtbrno.cz

(Interdisciplinarni tym mé&sta Brna
pro oblast doméaciho nasili) nebo na

informacnim kiosku
v odbavovacfi hale budovy hlavniho

nadraZi Brno v provozu denné od
4.00 hodin do 23.00 hodin.

DULEZITA
TELEFONNI CISLA!

Policie 158
Zichrann3 sluzba 155
Méstska policie Brno 156
Hasi¢sky zachranny sbor 150
Tisfiova linka 112

Skupina doméci nasili PCR

Cejl 4/6, Brno, tisiiova linka 158

tel.: 702 292 017 ve viedni dny

(0d 6.00 do 22.00 hodin)

tel.: 724 273 015 ve viedni dny

(od 22.00 do 6.00 hodin), svétky a vikendy

Krizové centrum pro déti a mlddeZ Brno
Sypka 25, Brno

tel.: 608 118 088, 541 235 511

e-mail: krizovapomoc@spondea.cz

chat na: www.spondea.cz

Krizové centrum pro déti a dospivajici
Hapalova 4, Brno
tel.: 451 229 298, 723 006 004

Poradna pro déti, mladez, rodinu
tel.: 606 115 581

Linka bezpe&i pro déti, mladei a studujici do 26 let
tel.: 116 111 bezplatn4 telefonni linka, nonstop

Modr3 linka
tel.: 549 241 010, 608 902 410

Fond ohroZenych d&ti (pobocka Brno)
tel.: 545 215 105, 724 667 711
724 667 721

Sdruzeni zdravotnickych zafizeni Il. Brno, p.o.
Zerotinovo nam. 4/6, Brno
tel.: 533 302 111

Lékar'ska sluiba prvni pomoci
(LSPP) pro dé&ti

Cernopolni 9, Brno

tel.: 532 234 935, 545 210 658




